Programa de Certificacién de los Centros de PROGRAMA

Rehabilitacion de ACV en Latinoamérica y Caribe

23 de noviembre de 2026

Médulo I: Fundamentos neurobiolégicos y el modelo de atencion

18h - 19h | Fisiopatologia y neuroplasticidad
Mecanismos celulares del ACV, cascada isquémica, penumbra y principios de recuperacion cerebral
Docente: Claudio Jiménez

19h - 20h | Epidemiologia y carga de la enfermedad

Datos globales vs. regionales. Impacto socioecondmico del ACV en nuestra region y la urgencia de la
rehabilitacion.

Docente: Sheila Martins

20h - 21h | Introduccién al modelo WSO
Niveles de certificacion y como crear un mapa inicial de brechas institucionales.
Docente: Edna Gonzdlez
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Programa de Certificacién de los Centros de PROGRAMA

Rehabilitacion de ACV en Latinoamérica y Caribe

30 de noviembre de 2026
Médule 2: Flujo préactico de atencién y evaluacion integral

18h - 19h | Ruta del paciente

Mapeo del flujo desde el ingreso hospitalario hasta la transicion a rehabilitacion. Identificacion de
cuellos de botella.

Docente: Victor Navia

19h - 20h | Evaluacion neurolégica y funcional
Uso de herramientas estandarizadas (NIHSS, Rankin modificada, Barthel/FIM). Tiempos y responsables.
Docente: Vanessa Cano

20h - 21h | Definicién de objetivos (modelo CIF)
Articulacién interdisciplinaria para fijar metas terapéuticas (SMART),
Docente: Angela Obando
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Programa de Certificacion de los Centros de
Rehabilitacion de ACV en Latinoamérica y Caribe

7 de diciembre de 2026
Médulo 3: Rehabilitacion motora, intensidad y dosificacion
18h - 19h | Movilizacién temprana

PROGRAMA

Protocolos de seguridad, contraindicaciones y ventana terapéutica (sedestacion y bipedestacion)

Docente: Laura Nayeli Aivarado Castillo

19h - 20h | Extremidad superior y marcha

Practica repetitiva, entrenamiento orientado a tareas, CIMT y abordaje de las AVD.
Docente: Rodrigo Rivas

20h - 21h | Intensidad y tecnologias

Evidencia sobre |a dosis terapéutica requerida. Integracion de estimulacion eléctrica, robotica y

telerehabilitacion.
Docente: Vinicius Montanaro
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Programa de Certificacién de los Centros de PROGRAMA

Rehabilitacion de ACV en Latinoamérica y Caribe

14 de diciembre de 2026
Médulo 4: Cognicién, percepcion y neuropsiquiatria

18h - 19h | Deterioro cognitivo vascular
Perfil disejecutivo. Tamizaje adecuado en el paciente post-ACV.
Docente: Zulay Montenegro

19h - 20h | Sindromes perceptuales
Diagnéstico y abordaje terapéutico de la heminegligencia, apraxias y agnosias.
Docente: Loneran Palafox Ramirez

20h - 21h | Salud mental y conducta

Neuropsiquiatria del ACV. Diferenciacion y manejo de la depresion post-ACV
apatia y labilidad emocional. Criterios de derivacion.

Docente: Jesus Ramirez Bermudez



Programa de Certificacion de los Centros de
Rehabilitacion de ACV en Latinoameérica y Caribe

21 de diciembre de 2026
Médulo 5: Disfagia y comunicacién integral

18h - 19h | Disfagia y nutriciéon
Tamizaje temprano a pie de cama (GUSS), manejo de consistencias e higiene oral.
Docente: Michelle Casanova

19h - 20h | Trastornos del lenguaje
Diagnéstico diferencial (afasia vs. disartria). Clasificacion practica de afasias
Docente: Violeta Romero

20h - 21h | Herramientas de comunicacion
Terapias tempranas, uso de tableros de comunicacion y entrenamiento a la familia
Docente: Leidy Johanna Rodriguez Riano
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Programa de Certificacion de los Centros de
Rehabilitacion de ACV en Latinoamérica y Caribe

4 de enerode 2027
Médulo 6: Prevencion y manejo de complicaciones médicas

18h - 19h | Complicaciones sistémicas

Prevencion de tromboembolismo venoso (TEV), evaluacion de piel (Braden) y manejo de
incontinencia.

Docente: Mackarena Zapata

19h - 20h | Riesgo biomecanico y caidas

sindrome del empujador, prevencion de caidas. Hombro doloroso/hemipléjico: uso de
cabestrillos vs. estimulacion eléctrica.

Docente: Eduardo Rocha

20h - 21h | Manejo de la espasticidad
Indicaciones y aplicacion de toxina botulinica.
Docente: Jorge Hernandez Franco
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Programa de Certificacion de los Centros de
Rehabilitacion de ACV en Latinoamérica y Caribe

Ndeenerode 2027
Médulo 7: Alta, transicion y calidad WSO

18h - 19h | Plan integral de alta y transicion

Coordinacion interdisciplinaria, Early Supported Discharge (ESD) y rehabilitacion
ambulatoria/domiciliaria.

Docente: Daiana Dossi

19h - 20h | Reintegracion comunitaria

Retorno al trabajo/estudio, movilidad, entrenamiento a cuidadores y creacion de redes

de apoyo.
Docente: Sebastian Contreras

20h - 21h | Auditoria e indicadores WSO

Gobernanza, métricas de desempeno y como consolidar la carpeta documental para la

visita de certificacion.
Docente: Edna Gonzdlez
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” , Programa de Certificacién de los Centros de PROGRAMA

Rehabilitacion de ACV en Latinoamérica y Caribe

18 de enero de 2027
Médulo 8: Talleres de casos clinicos y cierre

18h - 19h | Taller de caso clinico A
Aplicacion de protocolos en un centro de recursos limitados.
Docente: Beatriz Coto

19h - 20h | Taller de caso clinico B

Implementacion de alta complejidad, manejo de complicaciones severas y trazabilidad
documental.

Docente: Felipe Cerpa

20h - 21h | Cierre
Taller final para construir el “Plan Institucional de Preparacion para Certificacion WSO
Docentes: Edna Gonzdlez, Vanessa Cano y Victor Navia



